
Dobrý den, zdravím vás a doufám, že se máte dobře. Minulý týden jsem zasílala v příloze pracovní 

list. Chtěla bych vás požádat, zda byste mi mohli vyfotit, jak jste list zvládli vypracovat a fotku mi 

zaslali mailem.  

Do sešitu si prosím udělejte výpisky 

 Svaly  

- Aktivní složka pohybové soustavy – kosterní svalstvo ( příčně pruhované).  

- Sval je zásoben krví a protkán nervovými vlákny. 

- Svaly jsou řízeny CNS (centrální nervová soustava – mozek a mícha)  

Složení svalu 

Sval je složen ze snopců. Na povrchu jsou svaly obaleny vazivovou blánou – povázkou. Kosterní svaly 

se ke kosti upínají šlachami.  

Zdroj energie svalů: glukóza z krve.  

Podnět pro stah svalu: nervové podráždění z mozku – zvýšení koncentrace vápenatých iontů – stah.  

TOTO SE NAUČIT!!!!! 

 

 


